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Пршаджеиие к вдсшу

Fmbommwuuih по врввеяеши» трвфилттшцттмж ш дети ф ск ц и ош а
меретрмштий ио врщупреядению ршсюростраяеви» ново! корошшядояюй 

инфекции в оргаштцшкх общественного амтам* я инадеАлоких
‘ ’ ' «брдаетштаяшыж оргаажпцнй

В связи с неблаго1Юлу*шой ситуацией ж новой коронавируешй инфеодш в 
Китайской Нярадной Республике и в целях недопущения рашростраккшия 
заболевания на Tqppjrropmi Рошйсжой Фед^вдрк необходимо обшиечшь 
ссйлюдетре мер предосторожности, а ташке првведение профдаактич«;кях и 
дезимфещщомных медоорштий при ежвашн услуг €^щесгае»шога шгаяня-

Мехтжты передачи тфехцш -  всэдушно-кашльзИ!^ кошвггаый» 
фе1шшоч>рашшый,

Меры профшлашгикшг!
Собдоадетае мер лштей гашиш. Недопуск к работе персонала с 

проплюдошв острых респираторных инфекций (ловышеинм тешер«1ура5 
карда* насморк).

Обесценение шерсдааяа запасом одноразовых машж (исходя из 
яродолжвтельносяги рабочей смены и смены масок не реже 1 раза в 3-часа) д а
нспопзошшия их при работе с посетатеяями, а также д«зш#ищ|^щимж 
салфетками, кожными ш тисеатака» для обработай рук» дташфнщрушадяш 
средствами. Повторное жшсяьзовамие одноразовых маетк, а также жщоящевамяб 
увлаженных масок не допуешется.

Для проведения дезинфекций ^ряменшот дезинфмюцфуютие средства, 
зарегис*чриро®ан1ше в установленном норддхе и разрешенные к щримттшт в 
« з̂ганимзпмх общественйого пшгашш» в инструхцетх да применению, которых 
указаны режимы сбежзаражишкиш обдатев при вирусных инфекциях.

Профилактическая дезиифехция проводатся на системной основе в рамтас 
проведения мершришгий по недопущению рвепроаранешя новой 
жоройщируенои инфекции и включает меры яичной гигиены, иожнпяюавие масок 
дш защита органов дыхания, частое мытье рук с мылом шш обработу их т ш ш т  
аятасеттиамн, детннфевдмю столовой и кухонной посуды, п|юэефиште я 
обезвреживание вш даа, проведение влажной уборки помещений, с 
использованием дезинфицирующих средств. Для дшинфекщш применяют наименее 
токсичные средства.

По окончании рабочей смены (или не реже, чем через 6 часов) проводятся 
проветривание и шпажная уборка пшешттй с тримтштем дезш!фмцмрующих 
средств путем протиршет дезйЕфицируюпдами салфетками (шш растворами 
дезинфищирующшс средств) ручек дверей, поручней, столов, сайдак стульев 
(дадаоияникет кресел), раковин для мьетм ру«х при входе в обеденный зал 
(столовую), витрин самообслуживания.

Доя уничтожейнж микрооргаетамов необходимо собшодапгь время 
зкдадаащмж я тт&атртто рабочего раствора дезянфивдрующеш средства в



соотюиля1я с инструкцией к препарату. При' нетбшдимош!* после обработки 
поверхность дромывмот водой и высушивают с помощью бумажных шшшкец.

При наличия туалетов проюдюгея их уборка. и дезинфекция в установдешю« 
порядке.

Кошиестшо одновремемо используемой столовой посуды ж прайоре» 
должно оботетивахь ветрености вргашшщжи, Не допускается исшшьзоваше 
посуды с трешииши» сколами, отбитыми краями, деформ^ощнно!, с 
поврежденной эмалью,

Оргадазациж общественного лишни и тпцеблоки обрашштшьиих 
оргааязедий решмендуется осианрть совртшн&ши пюсудомоечныш мизшвшш 
с д«янфжшр5г»и|им эффектом для мешгазироваитого мыты посуды и штжтш 
приборов, Мех&йическая мойка посуды на спещиализи^вааных моечошше машкиш 
йрошэднтся в соответствии с йкшрушщями по их эксшуатащаи, при '-этом 
применяются режимы обработки, овеетечишшзщие деэмифекцию госудь* и 
стсмюшх пряборов при температуре не ниже 659С я течение 90 минут.

Для мыты посуда ручным способом необходимо иреауемотрегь 
трехсещдашые шины дм  столовой посуды» деужшщшшые - дш садшшвгЯ 
посуды и ш л о »  приборов.

Мытье столовой посуды ручным способом производят в следующем порщке;
- механическое удажеим# оститов ш щ ;
~ мшье в воде с добавлением моющих средств я первой еемрш шалы;
- мытье но второй секции ванны в воде с температурой »  ниже 40°С и 

добавлением моющих средств а кошчесте», в два раза меньшем, чем в первой 
секции ванны;

« оголаскиванке лоеуды в металлической сотке с рутами в -третье! сада» 
вамны горячен протечнот водой с температурой не жиже 65**С с помощью гибкого 
шланга с душевой насадкой;

» о%а6отха всей столовой посуды к приборов дшияфшлдажи1|щмм: 
средствами в соответствии с инстружвдямж по их нримененяю;

- ополаскивание посуды в металянчесяшй «пже с ручками в третьей сещиж 
ванны яреточной водой с помощью гибкого шланга с душевой наездкой;

- просушивание посуды на решетчатых полках, стеллажах.
При выходе из строя посудомоечной машявы, отсутствии уелдаий дш 

соблюдения технологии ручного мытые и дезаифекаяи посуды, & также 
одноразовой «кодовой иосуды и приборов работа «рщнйзздия ве осуществляется,

При ■ применении одаоршовой посуды нрош»одюсш: сбор использованной 
одноразовой посуды в одноразовые шюпю закрываемые пластиковые пакеты, 
которые поддершотся дезинфеюши в конце рабочего дет,

Для дезинфекций могут быть использованы средства из различных 
химических групп: хлоракшвнме (натриевая соль дихлорю«щяш*уровой мшюта 
-  а жонцеитрацжи активного хлора в рабочем растворе не менее 0,03%, хяорамжи Б 
~ в концентрации активного штора в рбочш  растворе не менее 3,0%), 
хисшродагшвнгьге (перекись водорода -  в концентрации не менее 3,0%), 
катионные иё1ерхностн0“актив|гме вещества (КПАВ) -  четве|>тшные аммониевые 
соединения (в концентрации в рабочем растворе яе менее 0,5%), третичные амины 
(в коздентршщи а рабочем растворе не менее 0,05%), гашмернш щржзводше 
гуанидина (в кожцектрадня в рабочем растворе не целее 0,2%), сш рш  (в ктшетше
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кожных внтисегггжой я дезивфщи^тощих средств для
обр&ботжя небольших по площади поверхностей -  иэопропшювый спирт в
концентрации не менее 70% не массе, этиловый спирт в кощшхрашш не метае 
75% по массе). Содержание действующих веществ указано в Шщружцяш то 
пржменению.

Дезинфицирующие средства хранят в упаковках шгогоншщ, плотно
зп|ш вм и в специально отведенном сухом, прохладном и затемненном месте* 
недосланном да* детей. Меры предсмгторетносш при поведении 
дшмнфещиошых мероприятий и первой помощи при случайном отрешении 
изложены для каждого конкретного д<йняфшд|рующего средства в Июгру*ецрютс 
по их применению.

В случае выявления заболевших после удаления больного и освобождения
помещений от людей проводите заключительная дезинфекция еияами 
слециализировапных организаций. Дш (Сработки используют наиболее шдашые 
дезижфицирующяе средства на основе хд<^а»гтм.юых к шсяородактивашх 
соединений. Обеззараживанию годажат все повертжостн, оборудованве ж
инвентарь вроюшдстаешдах. помещений, обеденных залов, санузлов, Посуду 
больного, загрязненную остатками шщм» дезинфицируют путем теружеии» в 
дезквфицирующий раствор и далее обрабатывают по изложенной выше схеме. Орт 
обработке яовержностей нрямешют способ оропшния. Воздух в отсутствие людей 
ршюмшдуетс* (Срабатывать с испояыошшием откриш  лершошых 
ультрфюлетовых облучателей, юрешшей дамнфвддокэдих средств,
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Приложите
к письму Роспотребн&азора,
”  Ш СО 10JLSL. * £ Щ Ж А М ± £  Г -

Рекомендации по йрофшшгт1Ш новой- ко^шшируской инфекции 
(COVTD-19) среди работников.

Р1Лтвд»ей«.,рй»м®и||у«е« оббежчшт:
при »шдераветймш»#|ш»зед10о{11|Щ|ярштйе)~ возможность 

обработки рук кожными автмФштешмя, предшйшчешмми для этих целей 
■'8 т0** числе с оомо-щью устшошюшшх дозаторов), или дезивфицируюшмми 
гаяфегками с установлением контроля ш  соблюдением этой гигиенической 
процедуры;

* контроль температуры тела работников при входе работников ш 
организацию (предприятие), и в течение рабочего дня (по покатаяиимУ г 
применением аппаратов для измерения температуры тела бесконтактним н-т
контактным способом (здектроаше, шфр&красные термометры, перекосные 
гетшвшорм) с обязательным отстранением от нахождения на рабочем месте
лиц с. повышенной температурой тела и с признаками инфекционного
за§ш#даш*»;

контроль вызова работником врача для оказания первичной 
медицинской помощи заболевшему на дому;

контроль соблюдения самоизоляции работников на дому на 
установленный срок (14 дней) при возвращении их та стран, где
зарегастрировамы случаи новой коронавнрусиой инфекции (COV1D i9'i;

информирование работников о необходимости сот -Под гния 
правил личкой и общественной шшены: режима регулярного мытья рук с 
мылом шш обработки хожнмми антисептиками - в течение «его рабочего дня, 
дэсяе каждого ижешени* туалета;

качественную уборку помещений с применением 
дезшфшдарующмх средств жружцшшого действия, уделив особое внимание 
деэинфемшк дверных ручек, выключателей, поручней, перил, контактных 
поверхностей (столов и стульев работникот, орг.техннки), мест общего 
пользования (комнат приема шРщ, отдыха,’ туалетных коМнат, комнаты и 
оборудования для занятая спортом и т.п.), во всех помещениях - с кратностью 
обработки каждые 2 часа;

наличие в организации не менее чем пятидневно? о запаса 
тз инфицирующих средств для уборки помещений и обработки рук 
\.огрудников, средств индивид уальной защиты органов дыхания »« . о мак 
выявления лиц ' с признаками инфекционного заболевания
респираторы); й

регулярное (каждые 2 часа) проветривание рабочих помещении.̂
- применение в рабочих помещениях бактерицида v 

реаирнуляторов воздуха с целью регулярного обеззараживания воздуха (по 
возможности).
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Рекомендуется ограничить:
любые корпоративные мероприятия ш коллективах» участие- 

работников в иных массовых мероприятиях на период эпиднебяаготюлучия;
направление сотрудников в командировки, особенно в 

зарубежные страны* где зарегистрированы случаи за^олешни* новой 
короиавкрусной инфекцией (COVID-19);

при планировании отпусков воздержаться от посещения *. i : - ■ щ 
регистрируются случаи заболевания новой короиааирусной инфекции 
(COVTO-19).

В заа«еимост& от условий питания работников р ек о м зд о м т :
При, цтжш1±ттттЖ..ттшштт. работников;
- обеспечить использование посуды однократного применения с 

последующим ее сбором* обеззараживанием й уничтожением в установленном
порядке;

при использовании посуды многократного применения - ее 
обработку желательно проводить на специализированных моечных машинах 
в соответствии с инструкцией по ее эксплуатации с применением режимов 
обработки, обеспечивающих дезинфекцию посуды и столовых приборов при 
сышературе не ниже 65 грзд.С в течение 90 минут или ручным способом при 

той же температуре с применением дезинфицирующих средств » соот еетп ыи. 
с требованиями санитарного законодательства.

Ш т  шжштж&шотмёВ!
запретить прием шшщ на рабочих местах, пишу принимать : .-л ukv 

* в специально отоеденной комнате -  комнате приема пиши;
при отсутствии комнаты приема тщ и, предусмотреть выделение 

помещения для этих целей с раковиной для мытья рук (подводкой горячей и 
холодной воды)* обеспечив его ежедневную уборку с помощью 
дезинфицирующих средств.

При' поступлении запроса из территориальных органов Федеральной 
службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 
человека незамедлительно представлять информацию о всех мштахгал 
заболевшего новой корояавируекой инфекцией (COV1D-I9) в свята - 
штатттм мм, трудовых функций, обеспечить проведение дезинфекции 
помещений, где находился заболевший.


